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Styrets beretning 1. kvartal 2026 
 
Nordea Liv Forsikring AS (Nordea Liv) er det tredje største selskapet i det private livs- og pensjons- 

forsikringsmarkedet i Norge. Nordea Liv tilbyr tjenestepensjon, livsforsikring, individuelle pensjons- 

produkter og forsikringsbaserte spareprodukter. Selskapet forvalter til sammen 285 milliarder kroner. 

Resultat før skatt ble 437 millioner kroner per 1. kvartal. 
 

 
 

 
 
Nordea Liv leverte sterk vekst og forbedret lønnsomhet i 
første kvartal 2026, drevet av høy aktivitet innen pensjon og 
sparing. Tilstrømming av kunder og kapital, kombinert med 
god underliggende drift, gir et solid utgangspunkt for videre 
utvikling gjennom året. 
 
Resultat før skatt i første kvartal endte på 437 millioner kroner, 
en økning på 23 prosent fra samme periode i fjor. Resultat-
forbedringen skyldes høyere administrasjonsresultat som 
følge av økt forvaltningskapital, samt et forbedret risiko-
resultat i bedriftsmarkedet. 
 
Premieinntektene økte til 14,9 milliarder kroner i kvartalet, 
tilsvarende en vekst på 61 prosent sammenlignet med første 
kvartal i 2025.  
 
Samlet forvaltningskapital var 285 milliarder kroner ved 
utgangen av kvartalet, en økning på 17 prosent fra året før. 
Netto kapitaltilstrømning var 8,2 milliarder kroner i første 
kvartal, opp fra 1,5 milliarder kroner i samme periode i fjor. 
Utviklingen er drevet av sterk vekst innen både bedriftsvalgt 
og selvvalgt egen pensjonskonto, samt økt aktivitet i 
fondskonto. 
 
Markedsandelen for egen pensjonskonto økte til 17,6 prosent, 
en økning på 1,2 prosentpoeng fra samme periode i fjor. 
Markedsandelen for selvvalgt egen pensjonskonto er 29 
prosent og vi opprettholder med det en sterk posisjon innen 
selvvalgt løsning. 
 
Interessen for individuell pensjonssparing økte betydelig i 
første kvartal. Salget i januar var tre ganger høyere enn i 
samme måned i fjor, blant annet som følge av økt 
sparegrense. 
 
Avkastningen i investeringsporteføljene per 1. kvartal 

ble -1,0 prosent, -1,7 prosent, -2,5 prosent og  

-3,1 prosent for hhv. Nordea Liv Fremtid 30, 50, 80 og 

100 Valutasikret. Kapitalavkastning i kollektiv-

porteføljen ble 0,5 prosent. 

 
Nordea Liv opplever også en positiv utvikling i 
kundetilfredshet, med en økende andel fornøyde kunder målt 
gjennom Net Promoter Score. 
 

 
 

 
 

 
Resultat 
 
(tall i parentes refererer seg til tilsvarende tall for samme periode i 

fjor) 

 

Nordea Livs resultat før skatt ble 437 millioner kroner (356) per 

1. kvartal. Det er resultatført en skattekostnad på 109 millioner 

kroner (89), som utgjør en skatteprosent på omlag 25 prosent. 

 
I bedriftsmarkedet ble resultatet 120 millioner kroner (78), 

mens resultatet i personmarkedet ble 222 millioner kroner 

(201). Selskapskapitalen bidro med et resultat på 94 millioner 

kroner (77). 

 
 

Premieinntekter 

Premieinntektene endte på 14.864 millioner kroner (9.239) 

per 1. kvartal. Dette er en økning på 61 prosent 

sammenlignet med tilsvarende periode foregående år. 

 
Premieinntektene for bedriftsmarkedet ble 11.275 millioner 

kroner (6.441). Produkter i bedriftsmarkedet med 

investeringsvalg utgjorde 11.185 millioner kroner (6.326). 

 
I privatmarkedet ble premieinntektene 3.589 millioner 

kroner (2.797) hvorav produkter med investeringsvalg utgjorde 

3.312 millioner kroner (2.541). 

 
Nordea Liv har hittil i år fått tilført 8.092 millioner kroner 

(3.604) i reserver fra bedrifter og privatkunder som har vært 

kunder i andre selskaper. 

 
Selskapet har en positiv flyttebalanse per 1. kvartal på 

4.408 millioner kroner (-753) for investeringsvalgprodukter. 
 

 

Kostnader 

Forsikringsrelaterte driftskostnader utgjør 263 millioner kroner 

(242) per 1. kvartal. Av dette utgjør driftskostnader eksklusiv 

provisjoner og forvaltningshonorar 129 millioner kroner (121). 

Administrasjonsresultatet ble 261 millioner kroner mot 231 

millioner kroner for samme periode i fjor.
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Styrets beretning 1. kvartal 2026, forts. 
 
 

Forvaltning 

Forvaltningskapitalen i selskapet er fordelt på 3 porteføljer: 

 
• Investeringsvalgporteføljen 

• Kollektivporteføljen 

• Selskapsporteføljen 

 
Figuren under viser fordeling av kapital i de ulike porteføljene. 

 
 
Samlet forvaltningskapital var 285 milliarder kroner per 31. 

mars (245), en økning på 1 milliarder kroner siden årsskifte 

(0,3 prosent). 

 
Investeringsvalgporteføljen 
Investeringsvalgporteføljen har økt med 1 prosent hittil i år og 

utgjør 218 milliarder kroner (177) per 31. mars. Inntekter fra 

investeringer endte på minus 5,8 milliarder kroner per 1. 

kvartal. Netto innskudd pensjonsmidler endte på 8,2 

milliarder kroner. 

 

For privatpersoner er midlene i investeringsvalgporteføljen 

hovedsakelig plassert i produktene Fondskonto, Egen 

pensjonskonto med selvvalgt leverandør og Pensjonskapital-

bevis. Bedriftskundene har plassert midler primært som 

Innskuddspensjon i tillegg til spareproduktet Fondskonto 

Bedrift. 

 
Kollektivporteføljen 
Kollektivporteføljen utgjør 57 milliarder kroner (56) ved 

utgangen av 1. kvartal. 

 

Inntekter fra investeringer i kollektivporteføljen ble 270 

millioner kroner (350). Avkastning per aktivaklasse er vist i 

note 5. Endelig fordeling av resultat mellom kunder og 

selskapet blir fastlagt i forbindelse med årsregnskapet for 

2026. 

Kollektivporteføljen er inndelt i fem separate underporteføljer med 

ulik allokering, og innplasseringen skjer gjennom en kombinasjon 

av buffer og garantert rente. Samlet avkastning for 

kollektivporteføljen per 1. kvartal ble 0,5 prosent (0,6). 

 

Bufferfondet var 6.125 millioner kroner (5.789) ved utgangen av 1. 

kvartal, dette er en reduksjon på 91 millioner kroner siden 

årsskifte. 

 

Mer-/mindreverdi i obligasjoner til amortisert kost inngår ikke i 

bufferfondet. Ved utgangen av 1. kvartal år er det urealiserte tapet 

3.186 millioner kroner (2.948). Dette er en økning på 651 millioner 

kroner siden årsskiftet. 

 
Selskapskapitalen 
Selskapskapitalen oppnådde per 1. kvartal en avkastning på 1,2 

prosent (1,2). 

 

 

Solvens II 
Nordea Liv er godt kapitalisert og oppfyller solvens- kapitalkravet 

med god margin. Solvenskapitaldekningen per 1. kvartal var 189 

prosent (217). Solvenskapitalen utgjør 16,8 milliarder kroner mot et 

kapitalkrav på 8,9 milliarder kroner. Ved årsskiftet var solvens-

kapitaldekningen 205 prosent. Reduksjonen siden årsskifte skyldes 

hovedsakelig utbytteutbetaling. 

 

Selskapet gjennomfører regelmessig stress- og scenario analyser. 

Analysene tilsier at solvensposisjonen er robust også mot en større 

nedgang i aksjemarkedet. 

 
 

Rammebetingelser 
 
Pensjonsprodukter 
 

Finansdepartementet publiserte 12. desember 2025 et lovforslag til 

endringer i forsikringsvirksomhetsloven og foretakspensjonsloven 

om forvaltning av garanterte pensjonsprodukter. De foreslåtte 

endringene gjelder innføring  av adgang til lånt egenkapital, 

forenklinger i regelverket for fripoliser med investeringsvalg og 

håndtering av gjenstående buffermidler ved fripoliseinnehaverens 

død. Samtidig kommenteres det at adgangen til å anvende 

amortisert kost beholdes. 

 

Solvens II 
Solvens II-direktivet har vært under revisjon på flere områder 

siden 2020. Regelverksendringer trer i kraft tidligst i 2026, og fram 

til det må flere elementer og parametere avklares gjennom 

forordninger. Den viktigste endringen for Nordea Liv er relatert til 
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Styrets beretning 1. kvartal 2026, forts. 
 

 
kapitalkravet for renterisiko og vil medføre en reduksjon i 

solvenskapitaldekningen, samtidig er det foreslått endringer i 

beregningen av risikomargin som gir positiv effekt. Vi venter å 

kunne innfase endringene uten ekstraordinære tiltak. 

 

Bærekraft 

EU-kommisjonen har vedtatt bærekraftstandarder (ESRS) for 

rapportering i tråd med bærekraftsdirektivet (CSRD). 

Standardene er trådt i kraft med virkning for regnskapsår som 

påbegynnes 1. januar 2024 eller senere. EU-kommisjonen 

vedtok 3. april to års utsettelse for de foretak som etter planen 

skulle rapportert første gang for 2025 og 2026. Omnibuspakken 

inneholder også forslag om å endre terskelverdien for hvilke 

selskaper som er rapporteringspliktig. Dersom dette blir 

vedtatt vil Nordea Liv ikke bli rapporteringspliktig. 

 

 

Framtidsutsikter 
Nordea presenterte nye målsetninger for strategiperioden 

2026-2030 på kapitalmarkedsdagen i november 2025. Her ble 

Liv og Pensjon løftet frem som et vekstområdet for den 

kommende strategiperioden. Nordea Liv har som ambisjon å ta 

markedsandeler innenfor innskuddspensjon, fondskonto og 

livsforsikring mot 2030. Vi er godt posisjonert i disse 

markedene med gode digitale løsninger, bredt fondsutvalg og 

tydelig fokus på bærekraft. 

 

Selskapet har distribusjonsavtaler med Nordea Bank, Tryg 

Forsikring, If Skadeforsikring, samt sparebanker og 

forsikringsselskap i Frendegruppen, og er dermed godt 

representert både fysisk og digitalt i det norske markedet for 

pensjonssparing og livsforsikring. Fortsatt vekst skal realiseres 

gjennom konkurransedyktige produkter og gode digitale 

løsninger. 

 

Antall arbeidere i privat sektor med egen pensjonskonto har økt 

med om lag 45 prosent siden innføringen og totalt er det nå 

registrert til sammen 2,2 millioner pensjonskontoer med en samlet 

verdi på 638 milliarder. Vi opplever at det 

er stor konkurranse om kundene, med fokus på pris og 

betjeningskonsept. Vi har en markedsandel på 17,6 prosent ved 

utgangen av 1. kvartal. 

 

De fleste pensjonskontoer forvaltes fortsatt hos bedriftens 

leverandør, og i dette markedet prioriterer vi SMB-segmentet. Disse 

kundene ønsker gjerne et samlet tilbud for sine bank-, forsikring- 

og pensjonstjenester. Sammen med Nordea 

Bank og våre eksterne distributører skal vi tilby et bredt og 

bærekraftig produktutvalg, samt sømløse kundeopplevelser. 

 

Til nå har 8,5 prosent av arbeidstakerne med egen pensjonskonto 

valgt leverandør selv. Her er vi som nevnt største leverandør med 

en markedsandel på 29 prosent. Flere som velger selvvalgt 

leverandør gjør det for å samle all sparing i Nordea, noe vi skal 

bygge videre på. 

 

Potensialet for vekst i sparemarkedet ble forsterket ved 

overføringen av Danske Banks personkundevirksomhet i Norge til 

Nordea. 

 

Det legemeldte sykefraværet i Norge øker. Det fører til at 

flere går over på helserelaterte ytelser som arbeidsavklarings- 

penger og uføretrygd etter endt sykemeldingsperiode. 

Vi følger utviklingen nøye og vil iverksette tiltak for å bedre 

lønnsomheten dersom trenden vedvarer. 

 

Selskapet arbeider med et program for å erstatte eksisterende 

kjernesystemer. Formålet er å understøtte vekstambisjonene våre, 

samt redusere operasjonell risiko og kompleksitet.  I januar 

gjennomførte selskapet en vellykket migrering av fripoliser til det 

nye kjernesystemet.

 
 
 
 

 
Bergen 21.04.2026 

Styret i Nordea Liv Forsikring AS 
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Resultatregnskap 1. kvartal 2026 
 
 

 NORDEA LIV NORDEA LIV KONSERN 
 

 1. kvartal    Året                 1. kvartal      Året 

 
(beløp i millioner kroner) 2026 2025 2025 2026 2025 2025 

TEKNISK REGNSKAP             

Premieinntekter for egen regning 14 864 9 239 36 459 14 864 9 239 36 459 

Inntekter fra investeringer i kollektivporteføljen 270 350 3 254 270 350 3 254 

Netto inntekter fra investeringer i investeringsvalgporteføljen -5 845 -3 431 23 430 -5 845 -3 431 23 430 

Andre forsikringsrelaterte inntekter 106 114 420 106 114 420 

Erstatninger -6 698 -12 076 -28 038 -6 698 -12 076 -28 038 

Resultatførte endringer i forsikringsforpliktelser – 
kontraktsfastsatte forpliktelser 

-285 -186 -282 -285 -186 -282 

Resultatførte endringer i forsikringsforpliktelser – 
særskilt investeringsvalg 

-1 780 6 596 -31 625 -1 780 6 596 -31 625 

Midler tilordnet forsikringskontraktene – 
kontraktsfastsatte forpliktelser 

-20 -79 -1 107 -20 -79 -1 107 

Forsikringsrelaterte driftskostnader -263 -242 -1 012 -263 -242 -1 012 

Andre forsikringsrelaterte kostnader -5 -5 -21 -5 -5 -21 

RESULTAT AV TEKNISK REGNSKAP 343 278 1 479 343 278 1 479 

IKKE TEKNISK REGNSKAP             

Netto inntekter fra investeringer i selskapsporteføljen 123 127 489 123 127 489 

Andre inntekter 0 0 2 0 0 2 

Forvaltningskostnader og andre kostnader knyttet 
til selskapsporteføljen 

-29 -50 -175 -29 -50 -175 

RESULTAT AV IKKE TEKNISK REGNSKAP 94 77 316 94 77 316 

RESULTAT FØR SKATTEKOSTNAD 437 356 1 795 437 356 1 795 

Skattekostnad -109 -89 -445 -109 -89 -445 

Andre resultatkomponenter 4 -6 -6 4 -6 -6 

TOTALRESULTAT 331 261 1 343 331 261 1 343 
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Balanse 1. kvartal 2026 
 

 

 
 

NORDEA LIV NORDEA LIV KONSERN 

                    1. kvartal    Året                 1. kvartal      Året 

 
(beløp i millioner kroner) 2026 2025 2025 2026 2025 2025 

Immaterielle eiendeler 648 536 618 648 536 618 

Finansielle eiendeler 9 157 10 024 10 052 9 156 10 023 10 051 

Fordringer 181 183 144 181 183 144 

Andre eiendeler 325 795 700 326 796 701 

Sum eiendeler selskapsporteføljen 10 312 11 537 11 514 10 312 11 537 11 514 

Eiendeler i kollektivporteføljen 57 043 55 502 56 742 57 196 55 617 56 869 

Gjenforsikringsandel av forsikringsforpliktelser 78 68 71 78 68 71 

Eiendeler i investeringsvalgporteføljen 217 451 177 451 215 671 217 451 177 451 215 671 

SUM EIENDELER 284 884 244 559 283 997 285 037 244 674 284 124 

Innskutt egenkapital 1 127 1 127 1 127 1 127 1 127 1 127 

Opptjent egenkapital 6 502 6 431 7 514 6 502 6 431 7 514 

SUM EGENKAPITAL 7 629 7 558 8 640 7 629 7 558 8 640 

Ansvarlig lånekapital 2 000 2 830 2 000 2 000 2 830 2 000 

Forsikringsforpliktelser i Livsforsikring – 
kontraktsfaste forpliktelser 

56 434 54 965 56 144 56 434 54 965 56 144 

Forsikringsforpliktelser i Livsforsikring – 
særskilt investeringsportefølje 

217 451 177 451 215 671 217 451 177 451 215 671 

Avsetning for forpliktelser 925 941 1 031 925 941 1 031 

Forpliktelser 401 734 458 555 849 585 

Påløpte kostnader og mottatte, ikke opptjente inntekter 43 80 54 43 80 54 

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 284 884 244 559 283 997 285 037 244 674 284 124 
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Noter til regnskapet 
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Note 1. Regnskapsprinsipper 
 

 

Delårsregnskapet for Nordea Liv Forsikring AS inkluderer 

datterselskaper og tilknyttede selskaper ført etter 

egenkapitalmetoden. 

 
Delårsregnskapet er avlagt i samsvar med IAS 34 – 

Delårsregnskap, med mindre annet følger av forskrift 

om årsregnskap med mer for forsikringsselskaper 

(Årsregnskapsforskriften). 

En beskrivelse av de regnskapsprinsipper som er benyttet 

i delårsregnskapet finnes i regnskapsprinsippnoten i 

årsrapporten for 2025. 

 
Delårsregnskapet er ikke revidert. 

 
Årsregnskapet er tilgjengelig på selskapets hjemmeside: 

nordealiv.no

 
 

 
Note 2. Oppstilling av endringer i egenkapital 
 

 

NORDEA LIV (beløp i millioner kroner) 

Aksjekapital Overkurs 
Aktuarielle 

gevinster og 
tap 

Risiko- 
utjevnings- 

fond 

Annen 
egenkapital 

Total 
egenkapital 

Balanse pr. 01.01.2025 680 447 -190 310 7 322 8 570 

Årets ordinære resultat 0 0 0 74 1 275 1 350 

Utbetalt utbytte 0 0 0 0 -1 273 -1 273 

Andre resultatkomponenter 0 0 -6 0 0 -6 

Balanse pr. 31.12.2025 680 447 -196 385 7 325 8 640 

Årets ordinære resultat 0 0 0 11 316 328 

Utbetalt utbytte 0 0 0 0 -1 343 -1 343 

Andre resultatkomponenter 0 0 4 0 0 4 

Balanse pr. 31.03.2026 680 447 -192 396 6 298 7 629 

 
 

 

NORDEA LIV KONSERN (beløp i millioner kroner) 

Aksjekapital Overkurs 
Aktuarielle 

gevinster og 
tap 

Risiko- 
utjevnings- 

fond 

Annen 
egenkapital 

Total 
egenkapital 

Balanse pr. 01.01.2025 680 447 -190 310 7 322 8 570 

Årets ordinære resultat 0 0 0 74 1 275 1 350 

Utbetalt utbytte 0 0 0 0 -1 273 -1 273 

Andre resultatkomponenter 0 0 -6 0 0 -6 

Balanse pr. 31.12.2025 680 447 -196 385 7 325 8 640 

Årets ordinære resultat 0 0 0 11 316 328 

Utbetalt utbytte 0 0 0 0 -1 343 -1 343 

Andre resultatkomponenter 0 0 4 0 0 4 

Balanse pr. 31.03.2026 680 447 -192 396 6 298 7 629 
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Note 3. Kontantstrømoppstilling 
 

           NORDEA LIV 
 

         1. kvartal 

NORDEA LIV KONSERN 
 

                  1. kvartal 

 
 

(beløp i millioner kroner) 2026 2025 2026 2025 

Kontantstrømmer fra forsikringsvirksomheten         

Innbetalte premier direkte forsikring og premiefond 6 772 5 589 6 772 5 589 

Utbetalte erstatninger direkte forretning og forsikringsytelser -3 014 -7 772 -3 014 -7 772 

Netto kontantstrøm gjenforsikring -28 -33 -28 -33 

Betalte driftskostnader -338 -248 -338 -248 

Inn- og utbetaling av skatter 8 092 3 604 8 092 3 604 

Innbetalinger ved flytting -204 -144 -204 -144 

Utbetalinger ved flytting -3 686 -4 356 -3 686 -4 356 

Innbetalte finansinntekter 7 507 5 373 7 645 5 481 

Utbetalte finansutgifter -38 -39 -38 -39 

Netto kontantstrøm fra forsikringsvirksomheten 15 063 1 975 15 201 2 083 

          

Kontantstrømmer fra kapitalforvaltningsvirksomheten         

Netto kontantstrøm kjøp/salg aksjer og andeler i andre selskaper -11 294 -4 165 -10 699 -4 210 

Netto kontantstrøm kjøp/salg obligasjoner -2 105 8 743 -2 105 8 743 

Netto kontantstrøm ved kjøp/salg av eiendom 0 0 -734 -62 

Netto kontantstrøm kjøp/salg andre verdipapirer -626 -5 119 -626 -5 119 

Netto kontantstrøm ved kjøp/salg av andre driftsmidler -45 -43 -45 -43 

Netto kontantstrøm fra kapitalforvaltningsvirksomheten -14 069 -584 -14 207 -692 

          

Kontantstrømmer fra finansieringsaktiviteter         

Utbetalt utbytte -1 343 -1 273 -1 343 -1 273 

Renter av ansvarlig lån -25 -47 -25 -47 

Tilbakebetaling av ansvarlig lån 0 0 0 0 

Netto kontantstrømmer fra finansieringsaktiviteter -1 368 -1 320 -1 368 -1 320 

Netto kontantstrøm for perioden -374 71 -374 71 

Beholdning av kontanter og kontantekvivalenter ved periodens begynnelse 684 709 684 709 

Beholdning av kontanter og kontantekvivalenter i selskapsporteføljen ved 
periodens slutt 

310 780 310 780 

 
 

 
Beholdning av kontanter og kontantekvivalenter tilsvarer bankbeholdning i selskapsporteføljen. 
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Note 4. Avkastning investeringsporteføljer i investeringsvalgporteføljen 
 
 

 
Investeringsporteføljene er inndelt i 3 porteføljefamilier med 6 ulike risikoprofiler ut ifra aksjeandel. For hver 

porteføljefamilie kan man velge med eller uten valutasikring. Fremtid har også et rent rentefond i tillegg til de 6 

øvrige profilene. Avkastning i Nordea Liv-porteføljene per 31. mars er vist i tabellene under. 

 

 

 
NORDEA LIV AKTIV         

Avkastning  2026 2025   Avkastning  2026 2025 

Aktiv 10 -0,5 % 0,5 %   Aktiv 10 Valutasikret -0,1 % 1,0 % 

Aktiv 30 -1,9 % -1,2 %   Aktiv 30 Valutasikret -0,8 % 0,4 % 

Aktiv 50 -3,2 % -2,8 %   Aktiv 50 Valutasikret -1,5 % -0,3 % 

Aktiv 65 -4,0 % -4,0 %   Aktiv 65 Valutasikret -1,9 % -0,7 % 

Aktiv 80 -4,8 % -5,2 %   Aktiv 80 Valutasikret -2,3 % -1,1 % 

Aktiv 100 -5,8 % -6,8 %   Aktiv 100 Valutasikret -2,8 % -1,7 % 

              

              
NORDEA LIV INDEKSFORVALTNING         

Avkastning 2026 2025   Avkastning  2026 2025 

Indeks 10 -0,7 % 0,4 %   Indeks 10 Valutasikret -0,3 % 1,0 % 

Indeks 30 -2,5 % -1,7 %   Indeks 30 Valutasikret -1,5 % -0,2 % 

Indeks 50 -4,3 % -3,8 %   Indeks 50 Valutasikret -2,7 % -1,2 % 

Indeks 65 -5,4 % -5,4 %   Indeks 65 Valutasikret -3,4 % -2,0 % 

Indeks 80 -6,6 % -7,1 %   Indeks 80 Valutasikret -4,1 % -2,9 % 

Indeks 100 -8,2 % -9,2 %   Indeks 100 Valutasikret -5,2 % -4,0 % 

              

              
NORDEA LIV FREMTID         

Avkastning  2026 2025   Avkastning  2026 2025 

Fremtid 10 -0,8 % 0,4 %   Fremtid 10 Valutasikret -0,3 % 0,9 % 

Fremtid 30 -2,1 % -1,3 %   Fremtid 30 Valutasikret -1,0 % 0,2 % 

Fremtid 50 -3,5 % -3,0 %   Fremtid 50 Valutasikret -1,7 % -0,5 % 

Fremtid 65 -4,4 % -4,2 %   Fremtid 65 Valutasikret -2,2 % -1,1 % 

Fremtid 80 -5,2 % -5,5 %   Fremtid 80 Valutasikret -2,5 % -1,6 % 

Fremtid 100 -6,1 % -7,2 %   Fremtid 100 Valutasikret -3,1 % -2,3 % 

Fremtid Rente -0,3 % 1,2 %         
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Note 5. Kollektivporteføljen 

 
Kollektivporteføljen er inndelt i fem separate underporteføljer med ulik allokering. Innplassering i de ulike underporteføljene 

skjer etter kombinasjon av buffer og garantert rente. Dette gjelder både fripoliser og ytelsesordninger. Private avtaler tegnet før 

2008 forvaltes i en av underporteføljene, mens private avtaler tegnet etter 1. januar 2008 plasseres etter buffer og garanti. 

 

 
Avkastning per aktivaklasse for kollektivporteføljen per 31. mars. 

 
AKTIVAKLASSE     

Avkastning 2026 2025 

Aksjer -2,8 % -1,1 % 

Alternative investeringer 2,7 % 0,8 % 

Eiendom 2,0 % 2,2 % 

Obligasjoner til amortisert kost 0,9 % 1,0 % 

Obligasjoner til virkelig verdi 0,6 % 6,2 % 

Pengemarked til virkelig verdi 1,1 % 1,3 % 

 
 

 
Plassering av midler i kollektivporteføljen per 31. mars. 

 
KOLLEKTIVPORTEFØLJEN     

Aktivaallokering 2026 2025 

Aksjer inkl. alternative investeringer 18,0 % 16,8 % 

Eiendom 13,0 % 12,0 % 

Obligasjoner til amortisert kost 62,1 % 67,9 % 

Obligasjoner og pengemarked til virkelig verdi 6,9 % 3,3 % 
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God avkastning er viktig for 

pensjonen din Egen pensjonskonto (EPK) Lyst til å lære mer om pensjon 
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https://www.nordea.no/bedrift/vare-produkter/pensjon/tjenestepensjon/EPK_fond_i_nordea_liv.html
https://www.nordea.no/bedrift/vare-produkter/pensjon/tjenestepensjon/EPK_fond_i_nordea_liv.html
https://www.nordea.no/privat/vare-produkter/pensjon/egen-pensjonskonto.html
https://liv.nordea.no/os/film
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Postboks 7078 
5020 Bergen 

 
Besøksadresse: 
Olav Kyrres gate 22 
5014 Bergen 

 
Orgnr. 959 922 659 
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