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Sammanfattning

= Svenskarna i aldern 18-65 ar planerar att spendera i genomsnitt 4 300 kronor pa julklappar i ar, en 6kning med
ca 30 % jamfort med forra aret (3 300 kr). Utdver julklapparna planerar vi att spendera 2 600 kronor pa julen i
ovrigt, aven det en 6kning, med ca 23 % (2 100 kr) jamfort med forra aret.

= Allra mest lagger stockholmare och boende i Vastsverige som toppar inkopsligan med planer pa julklappar och
ovriga julutgifter pa sammanlagt 8 500 kronor. Boende i Norra Sverige lagger minst med en total julbudget pa
5 100 kronor.

= 74 % uppger att det inte blivit svarare att bekosta julens ink6p pa grund av coronapandemin. De yngsta, 18-29
ar, ar den aldersgrupp som i hogst grad anger att de inte har rad med julinkdpen alls i ar, pa grund av
coronapandemin.

= 65 % uppger att man inte kommer att kunna traffa slakt och vanner i lika hég grad som man brukar. 35 %
uppger att det ar svart att planera julfirandet och 32 % kommer att resa mindre.

= En av fyra har andrat sitt kdpbeteende infor julen av hallbarhetsskal, och det sker framforallt genom att kopa
farre julklappar, ata mer ekologiskt och narodlat, samt att natshoppa mer.
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Julen 2020 — vi satsar ater pa julklappar och julens dvriga utgifter
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| genomsnitt planerar svenska hushall att spendera 4 300 kronor pa julklappar i
ar - en 6kning med ca 30 % sedan forra aret

91 % av svenskarna planerar att kopa
julklappar

- Aldersgruppen 30-49 ar respektive 50-65 ar planerar att spendera
i genomsnitt 4 800 kronor pa julklappar i ar.

- Aldersgruppen 18-29 &r planerar att spendera betydligt mindre
2 900 kronor pa julklappar i ar.

m Koper julklappar m Koper inte julklappar
Tveksam, vet e]
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Svenska hushall planerar att spendera 2 600 kronor pa julen utéver
julklapparna - en 6kning med 500 kr jamfort med forra aret

87 % spenderar pengar pajulens ovriga

utgifter:
Personer i aldersgruppen 18-29 ar planerar att

spendera mindre pengar pa julens 6vriga utgifter,
2 000 kronor, jamfort med snittet.

Aldersgruppen 30-49 &r planerar att spendera mer
pengar pa julens Gvriga utgifter, 2 900 kronor
jamfort med snittet.

mJa mNej ©Jagfirarinte jul mVetej
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Rekordartad 6kning av julbudgeten i ar

2020 2019 2018 2017 2015
Julklappar 4 300 kr 3 300 kr 3 660 kr 3 200 kr 3 303 kr 3 427 kr
Ovriga 2 600 kr 2100 kr | 2 200 kr 1 850 kr 2 233 kr 2 237 kr
julutgifter
Totalt 6 900 kr 5400 kr | 5860 kr 5 050 kr 5 536 kr 5 664 kr
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Stockholm och Vastsverige toppar arets planerade julbudget med 8 500 kronor

Norra mellansverige

) 7

Julklappar 3 700 kr
Julutgifter 2 700 kr
Totalt 6 400 kr
Goteborgsomradet
Julklappar 3600 kr
Julutgifter 2 000 kr
Totalt 5600 kr
Vastsverige
Julklappar 5300 kr
Julutgifter 3200 kr
Totalt 8 500 kr
Sydsverige
Julklappar 4 000 kr
Julutgifter 2 000 kr
Totalt 6 000 kr
Malmoomradet
Julklappar 3400 kr
Julutgifter 2 200 kr
Totalt 5 600 kr
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Norra Sverige

Julklappar 3 300 kr
Julutgifter 1800 kr
Totalt 5100 kr
Stockholmsomradet
Julklappar 5200 kr
Julutgifter 3300 kr
Totalt 8 500 kr
Ostra Mellansverige
Julklappar 4 600 kr
Julutgifter 2 700 kr
Totalt 7 300 kr
Smaland & Garna
Julklappar 4 200 kr
Julutgifter 2 100 kr
Totalt 6 300 kr

Nordea



En av fem tycker att arets julinkop har i nagon grad paverkats av coronapandemin - de unga
paverkas mest

Har din formaga att bekosta arets julinkop (julklappar och évriga
utgifter) paverkats av coronapandemin?
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Var femte svensk i aldern 18-65 ar svarar att deras férmaga att

bekosta julinkdpen i ar i nagon grad har paverkats av

coronapandemin (21 %).

Vidare, tre av fyra svenskar svarar att deras férmaga inte har
paverkats, dvs det har inte blivit svarare. De som i hdgst grad
svarar att formagan att bekosta julinkdpen inte har paverkats ar

svenskar i aldern 30-49 ar (77 %).

De allra yngsta daremot (18-29 ar), svarar i hogre grad an évriga att

de inte har rad med julinképen alls i ar (4 %).
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Att inte kunna vara med slakt/vanner i ar ar det som framst paverkar julfirandet kopplat till

coronapandemin

Pa vilket satt kommer ditt julfirande i &r att paverkas av coronapandemin?

Kommer inte kunna vara med _ 65
slakt/vanner i lika hdg grad
svért att planera julfirandet ||| | |Gz 35
Kommer resa i mindre utstrackning || | |Gz 32

Ser inte att julfirandet kommer att
paverkas av coronapandemin N

Kommer pynta hemmet mer - 15
Kanner mig orolig infor julfirandet [Jl| 13

Kommer pynta hemmet mindre [} 4

Kommer att vara med slakt/vanner i

hogre grad | 1

vetej || 3
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Julfirandet i ar kommer pé olika séatt paverkas av
coronapandemin. Det vanligaste svaret pa hur handlar om att
man inte kommer kunna vara med slakt/vanner i lika hog grad.
Vidare tycker svenska hushall att det ar svart att planera
julfirandet och man kommer resa i mindre utstrackning.

Man svarar i tydligt hdgre utstrackning att de kommer att resa
mindre (35 %). Kvinnor (16 %) daremot ar i hdgre grad oroliga
infor julfirandet, detsamma galler den yngsta aldersgruppen —
18-29 ar (19 %).
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En av fyra har forandrat sitt kopbeteende infor julen i ar av hallbarhetsskal

Har du i ar andrat ditt kopbeteende infor julen

av hallbarhetsskal, tex milj6- och

klimatfragor?

Ja = Negj

Tveksam, vet g]

Pa vilket satt har du andrat ditt kopeteende

infor julen i ar?

infor julen)

Jag koper farre julklappar

Jag koper ekologisk eller
narodlad julmat

Jag handler mer via
natshopping

Jag koper mindre pynt
och liknande

Jag koper julklappar
second hand

Vi avstar fran kott pa
julbordet

Jag undviker natshopping
pagrund av...

Vet g]

Antal intervjuer: 354 (18-79 ar, som i &r andrat sitt kdpbeteende
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En av fyra svenskar uppger att de infor
julen i &r har andrat sitt képbeteende av
hallbarhetsskal Den framsta forandringen
ar att de koper farre julklappar (62 %).

Kvinnor (28 %) och de aldersgruppen 18-
29 ar (32 %) svarar i hogre grad att de
andrat sitt kdpbeteende infor julen i ar av
hallbarhetskal.

Aldersgrupp 18-29 ar uppger i storre
utstrackning an ovriga att de andrat sitt
kopbeteende genom att de avstar fran kott
pa julbordet (19 %). Kvinnor har i hdgre
grad &ndrat sitt beteende genom att kdpa
mindre pynt och liknande (30 %)
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Om undersokningen

* Undersokningen genomfordes i Kantar Sifos riksrepresentativa webbpanel
« Fragorna har stallts under tidsperioden 19-25 November 2020

« 1137 intervjuer har samlats in med svenska allmanheten i aldern 18-65 ar
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