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Trendbrott for julhandeln:
Kraftig 6kning av svenskarnas julbudget i ar

Svenskarna storsatsar pd julfirandet i ar och 6kar den planerade julbudgeten med 16 procent
jamfort med forra aret. Det ar forsta gangen sedan 2015 som kurvan for julshoppingen pekar
uppat. Varannan svensk tanker géra inkop pa Black Friday och Cyber Monday, som kan ses

som startskottet pa julhandeln. Det visar Nordeas arliga julenkat.

| &r planerar svenskarna att lagga 3 660 kronor i genomsnitt pa julklappar, upp med 14 procent fran i fjol, samt
2 200 kronor pa julens Gvriga utgifter, vilket ar 18 procent mer an forra aret. Totalt betyder det en 6kning med 16
procent for arets julbudget jamfért med motsvarande 2017.

- Det ar uppenbart att julklappar och julfirande inte har mist sin betydelse. Vi har just nu en bra ekonomi med
l&ga rantor och 13g inflation vilket gor att vi kan vara extra generosa i juletider. For forsta gdngen sedan 2015 ser
vi en 6kning for den planerade julbudgeten, sédger Nordeas privatekonom Ingela Gabrielsson.

Okningen &r storre for inkdp av mat, julpynt, klader och liknande &n for sjalva julklapparna.
- Det kan ses som ett bekréaftelse pa att vi vill ata ratt &ven under julen och lagger mer pa att kopa till exempel
ekologisk mat, sager Ingela Gabrielsson.

Barnfamiljerna planerar att lagga 4 530 kronor pa julklappar och 2 800 kronor pa julens 6vriga utgifter, och 6kar
darmed sin sammanlagda julbudget med 28 procent jamfort med forra aret.

-1 barnfamiljen finns det manga 6nskemal och behov att uppfylla. Det &r dock inte nédvandigt att kopa allt som
kan finnas pa en énskelista. Julafton blir roligare om man har lagom manga paket att 6ppna. Ett tips &r att prata
ihop sig med de som man ska fira jul med och komma dverens om hur man ska géra med julklapparna, och vad
de far kosta. Da slipper man en hel del stress, sager Ingela Gabrielsson.

Dagar som Black Friday, i &r den 23 november, och Cyber Monday, i &r den 26 november, har kommit for att
stanna och fatt faste i vara shoppingplaner.

-Det kan vara utmarkta tillfallen att fynda sddant man anda tankt kdpa. Jag vill anda varna for luriga och falska
erbjudanden, sarskilt pa natet. Later det for bra for att vara sant, sa ar det formodligen inte heller sant. Man bor
vara pa sin vakt, sager Ingela Gabrielsson.

Det ar huvudsakligen I6n, 69 procent, och sparande, 44 procent, som ska finansiera julfirandet. En mindre
andel av svenskarna, 7 procent, tdnker anvanda kreditkortet.

-Det ar inte alls ett daligt alternativ, om man kommer att kunna betala rakningen nar den kommer. | annat fall blir
det dyrt och trakigt att betala av pa sddant som man redan konsumerat, sager Ingela Gabrielsson.
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Om undersékningen:

Undersdkningen ar genomford av opinions- och marknadsundersokningsféretaget YouGov under perioden 1-5
november bland mén och kvinnor 18-65 ar, via YouGov Sveriges internetpanel. Urvalet &r representativt for
befolkningen vad géller kén, alder och region.

Vi bygger starka och nara relationer genom vart engagemang for vara kunder och samhallet. Nar manniskor stravar efter att n& sina mal
och forverkliga sina drommar vill vi finnas dér for att erbjuda relevanta finansiella I[6sningar. Vi &r den storsta banken i Norden och en av
de tio storsta finanskoncernerna i Europa, métt i bérsvarde, med cirka 11 miljoner kunder. Nordeaaktien &r noterad p& borserna Nasdaq
Helsingfors, Nasdaq Képenhamn och Nasdaq Stockholm. L&s mer om oss pa nordea.com.



