Nordea

Svenskarna om hur mycket julen
far kosta:

* Hur julfirandet paverkas av de 6kade kostnaderna
« Hur mycket vi lagger pa julklappar
« Om vi stannar hemma for att ha rad




Sammanfattning
Tva av fem (39 %) svenskar uppger att julfirandet paverkas av de 6kade levnadskostnaderna.

Nastan varannan (46 %) kan tanka sig att kopa farre julklappar och fyra av tio (42 %) att avsta fran julbord pa
stan for att ha rad med sitt julfirande.

Att stanna hemma i jul och inte resa bort ar nagot som 28 % kan tanka sig att gora for att ha rad med sitt
julfirande.

Atta procent kan tanka sig att avsta helt fran att kopa julklappar.
Sju procent kommer inte att férandra nagot i sitt julfirande.

Vi planerar att lagga i genomsnitt 3 475 kronor pa julklapparna, en minskning med 10 procent jamfort med forra
aret.

Pa julens Ovriga utgifter planerar vi att lagga i genomsnitt 2 586 kronor, vilket ar ungefar pA samma niva som
forra aret.
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Tva av fem svenskar uppger att julfirandet paverkas av de dkade
levhadskostnaderna

Har dina mojligheter att finansiera ditt julfirande paverkats av 6kade levnadskostnader?

— En tydlig majoritet uppger att deras julfirande kommer
kunna finansieras som tidigare ar (59 %) medan tva av

Nej, jag klarar av att finansiera mitt ) .. o . o
H j%lfirande som tidigare fem (39 %) uppger att finansieringen paverkas i nagon

. grad.
Ia. f . i iulfirande h — Endast en procent uppger att de inte kommer ha rad
4, Tinansieringen av mitt jultiranhde nhar _ o . . . o
paverkats i mindre grad 25 39 % menar att med nagot julfirande i ar.

— Framforallt de aldre aldersgrupperna, 50-64 ar (67 %)
_ o o Ulfirandet paverkas | och 65-79 ar (68 %) uppger att de kan finansiera sin jul
Ja, finansieringen av mitt julfirande har J X som tidigare. Den yngsta aldersgruppen, 18-29 ér,

paverkats i hogre grad nagon grad av ckade uppger i lagst utstrackning (47 %) att de kan finansiera
levnadskostnader S .
sin jul som tidigare.

Ja, jag har inte rdd med nagot julfirande i I 1 — Boende i Sydsverige uppger i lagst grad att de kan
ar finansiera sin jul som tidigare (46 %).

| finansieringen av

Vet g] I 2
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Nastan varannan kan téanka sig att kdpa farre julklappar och avsta fran julbord
pa stan for att ha rad med sitt julfirande

For att ha rad med ditt julfirande, vad av foljande skulle du kunna tanka dig att férandra? Flera svar mjoliga.

Kopa farre julklappar A6 — Att kOpa farre julklappar ar det framsta
_ sattet att spara in pa utgifterna (46 %),
Avsta fran julbord pa stan 42 men att avstd helt fran att kdpa julklappar

(8 %) ar det fa som vill gora.
— Endast sju procent av de svarande uppger
Stanna hemma i jul/inte resa bort 8 att de inte kommer forandra nagot i sitt
beteende.

Avsta fran att kdpa julpynt

Kdpa billigare julmat
Kopa fler julklappar pa second hand/begagnat 1

Avsta fran att kopa julgran 4
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Avsta helt fran att kopa julklappar

Inget av ovanstaende W 2
Jag kommer inte att férandra nagot i mitt julfirande
Vete] IEA
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| ar planerar vi att lagga i genomsnitt 3 475 kronor pa julklapparna, en
minskning med 10 % jamfort med forra aret

Ungefar hur mycket pengar kommer du att kopa julklappar for i ar?
Genomsnitt i kronor

Genomsnitt 2022
2021 Svenskarna planerar att spendera i genomsnitt 3 475 kronor
pa julklappar i &r, en minskning med 385 kronor jamfort med
forra aret.
Man
Kvinna
18-29 ar
30-49 ar
50-64 ar
65-79 ar
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Pajulens ovriga utgifter planerar vi att lagga i genomsnitt 2 586 kronor

Ungefar hur mycket pengar kommer du att lagga pa julen utover julklappar, t ex mat, julpynt, klader, evenemang for barn etc.?

genomsnitt 2022 2 586
— Svenskarna planerar att spendera i genomsnitt 2 586 kronor
2021 2647 pa julens 6vriga utgifter. 2021 l1ag beloppet pa ungefar
samma niva, 2 647 kronor.
Man 2827
Kvinna 2 349

18-29 ar 1 700

30-49 ar 2 966

50-64 ar 2 662

65-79 ar 2672
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Julklappssacken minskar for andra aret i rad

Julbudget 18-79 ar

Julklappar | 4 200 kr 3 900 kr 3475 kr
I 2 600 kr 2600kr | 2586 kr
julutgifter

Totalt 6 800 kr 6 500 kr 6 061 kr
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Jultrender genom aren

Julbudgetens utveckling i aldersgruppen 18-65 ar
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Om undersékningen

Malgrupp: Allméanheten 18-79 ar

Metod: Onlineintervjuer i Kantar Sifos slumpmassigt rekryterade webbpanel
Faltperiod: 31 oktober — 2 november 2022

Antal intervjuer: 1 027

Urvalet ar representativt for den svenska befolkningen vad géller kon, alder och region.
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